Oggetto: Menu Santa Lucia

Sicomunica che giorno 13/12/2022 verra fornito dalla Ditta COT a tutte le Istituzioni Scolastiche il
seguente menu di Santa Lucia.
Le diete speciali saranno adattate in base al menu, dove possibile.

. . e . MEDIE E
INGREDIENTI MATERNE ELEMENTARI PERSONALE

2 2 £

1. Timballo di riso al forno
riso parboiled 70 80 90
Polpa di pomodoro 70 80 90
Pomodoro concentrato 10 20 20
Carne bovina 40 60 60
Cipolla. carote e sedano qb gb gb
| besciamella 30 40 50
| sale gb gb gb
olio extravergine d’oliva 7 10 10
pangrattato gb gb gb

I prevista, con i suddetti menti. anche la fornitura di frutta fresca di stagione.
Inoltre. dovranno essere forniti per ciascun utente: 50 ¢l acqua minerale

naturale.



