
Strapapà 2023

Trofeo Centro Comrherciale Conca D'Oro

L'ACsl,   Delegazione  Sicilia   Occidentale,   domenica   14   maggio  2023  svolgerà   la   sesta   edizione   della

Strapapà  2023  -Trofeo  Centro  Commerciale  Conca  D'Oro.  L'iniziativa  è  svolta  in  collaborazione  con

l'Amministrazione Comunale di  Palermo.   .

La  Strapapà  2023  è  Ìnserita  tra  le  inìziative  di  fund  raising  di  Fondazione  Telethon.  11  percorso  della

Strapapà è di 3 km e si sviluppa nel centro storico della città.

Note informative

Rftrovo: ore 10:00 Palermo -Piazza Castelnuovo

Partenza: ore  11:00 Piazza Castelnuovo. Arrivo sempre in  Piazza Castelnuovo

La  Strapapà  è  una  passeggiata  ludico  motoria  che  si  svolgerà  in  qualsiasi  condizione  meteorologica;

saranno   rispettate   le   norme   di   prevenzione  sanitarie   relative   al   Covid   19   al   momento  vigenti   sul

territorio,

Percorso

E'  di  circa   km  3   (yisionabile  sul  sito  www.strapapa.it):   partenza   da   Piazza  Castelnuovo,   lungo  la  via

Ruggero  Settimo,  via  Cavour, via  Roma,  piazza  Luigi  Sturzo, via  Giuseppe  Puglisi  Bertolino,  piazza  Nascè,

via  lsidoro  Carini,  via  Pasquale  Calvi,  via  delle  Croci,  piazza   Francesco  Crispi,  via  della   Libertà,  arrivo

piazza  Castelnuovo.  1  partecipanti  potranno  anche  percorrere  la  distanza  a  `'passo  libero".  Durante  la

manifestazione  verrà  garantita   I'assistenza   medico  -  sanitaria.  11  percorso  sarà  interamente  chiuso  al

traffico  veicolare  e  sarà  presìdiato  dagli  Organi  di  Polizia  e  dai  volontari  di  associazioni  di  Protezione

avile

Ristoro

Subito  dopo  l'arrivo  ogni  partecipante  sarà  invitato  a  ritirare  il  pacco  ristoro  presso  gli  stand  dedicati

allestitì  in  piazza  Ruggero  Settìmo  nei  pressi  della  zona  di  arrivo.  Sarà  consegnata  anche  la  medaglia  di

partecipazione.



lscrizioni

Oltre  ché  presso  l'lstituto  di  appartenenza,  è  possibile  iscriversi  alla  Strapapà  2023  a  Palermo  anche

Presso:

>     ACSI Sicilia  Occidentale, via  Leonardo da Vinci  17 (da  lun  a ven 09:00-13:00 / 15:30-18:00);

>     Centro  Commerciale  Conca  d'Oro,  via  Lanza  dì  Scalea  (sabato  22  e  domenica  23  e  sabato  29  e

domenica  30 aprile,  dalle ore  10:00 alle ore  18:00 e,  a  partire dal  3  maggio,  dalle  ore  10:00 alle

ore 18:00, fino al 13  maggio);

>  -Tecnica Sport' via Aqui,eia n.38 (sabato 22 e sabato 29 apri,e da,,e oré 9.3o a,,e ore 13.oo e da,,e

ore  16.00 alle ore  20.00 e a  partire dal  3  maggio,  dalle  ore  9.30 alle ore  13.00 e  dalle ore  16.00

alle ore 20.00, fino al  13 maggio);

>    Tecnica  Sport,  via  Paruta  10/D  (a  partire  dal  6  maggio,  dalle  ore  9.30 alle  ore  13.00  e  dalle  ore

16.00 alle ore 20.00, fino al 13 maggio);

>     on  line compilando il modulo d'iscrizione  presente su www.strapapa.it e inviandolo, insieme alla

ricevuta  della  quota  versata,  per  mail  a  iscrizioni@strapapa.it.  L'iscrizione  dà  diritto  al/ai  kit  di

partecipazione,  che  potrà/potranno  essere  ritirato/i  presso  ACSI  Sicilia  Occidentale  o  previo

accordo nella Scuola di appartenenza;

>     punto  segreteria  del  village Strapapà  a  piazza  Castelnuovo  da  venerdì  pomeriggio  12  maggio  a

domenica  14 maggio 2023 (entro e non oltre le ore 10:00) .

Kit di partecipazione

11  kit comprende  la  sacca  con  la t-shirt Stra-Papà,  Ìl  pettorale`e  il  braccialetto Strapapà  oltre ad  eventuali

gadget.  A tutti  i  partecipanti  verrà  data  una  medaglia  ricordo  e fornito  un  pacco  ristoro sorpresa  a fine

camminata nei pressi dell'arrivo.

Età minima e modalità di partecipazione

La  partecipazione  è  aperta  a tutte  le  età.  1  partecipanti  sotto  i  12  anni  dovranno essere  accompagnati

almeno da un adulto regòlarmente iscritto.

Consegna kit

A  ciascun   iscritto  sarà  'consegnato  il   kit  di  partecipazione.  Gli  allievi  frequentanti   le  Scuole  cittadine

potranno  ricevere  il  kit  presso  la  Scuola  di  appartenenza  secondo  un  calendario  di  appuntamenti  o,  in

alternativa, presso l'ACSI Sicilia Occidentale in via  Leonardo da Vinci  17.



Agenda prowisoria

Domenica 14 maggio 2023

ore 08:30 Accoglienza e iscrizioni

ore 09:00 Saluto delle Autorità

ore 09:30 Start gara podistica competitiva Strapalermo

ore  10.55 Start Passeggiata  "Aspettando la Strapapà",  in collaborazione con  FISDIR Sicilia

ore 11:00 Start Passeggiata ludico ricreativa Strapar}à

ore 12:00 Ristoro finale e medaglia

Quote d'iscrizione ,

Queste le quote d'iscrizione:

>     10€ (Kit, medaglia e ristoro)

>     5 € per n.1 adulto che accompagna ogni iscritto con meno di 12 anni

>     20€ (Kit, medaglia,  ristoro e maglia tecnica della  Mizuno)


